
LET’S TALK MYASTHENIE. 
DER PODCAST FÜR PATIENTEN.

DAS HÖRT SICH GUT AN.



DER INFORMIERENDE PODCAST ZUR MYASTHENIE –  
MIT NÜTZLICHEN TIPPS & TRICKS FÜR PATIENTEN

Die Erkrankung generalisierte Myasthenia gravis ist selten, aber man ist damit nicht 
allein. Unser Podcast-Kanal greift Patienten-relevante Themen zur Myasthenie auf und 
lässt Betroffene selbst zu Wort kommen. 

Lauschen Sie in ca. 15 Minuten pro Folge, was die Patienten bewegt und welche Erfah-
rungen sie mit der generalisierten Myasthenia gravis gemacht haben. Die Stimme unserer 
Podcast-Serie ist Frau Brauer, selbst Myasthenie-Patientin. Sie diskutiert mit verschiede-
nen Patienten und Ärzten über alltägliche Themen im Leben mit Myasthenie.

ES ERWARTEN SIE FOLGENDE BEITRÄGE:
• �Meine Diagnose: generalisierte Myasthenia gravis  

Welche Symptome können bei der Myasthenia gravis auftreten und welche  
Auswirkungen haben sie auf den Alltag, die Freizeit und auch auf das Sozialleben? 

• �Stark mit generalisierter Myasthenia gravis 
Wie sieht der Krankheitsverlauf bei einer Myasthenia gravis aus? 

• �Mein nächster Arzttermin – die optimale Vorbereitung 
In diesem Podcast erfahren Sie, welche Informationen für den Arzt wichtig sind, 
welche Erwartungen auf beiden Seiten bestehen und welche Hilfsmittel Betroffene 
einsetzen können.

• �Die Thymusentfernung – ein Kapitel für sich 
In dieser spannenden Folge unterhält sich die Moderatorin mit einem weiteren  
Patienten sowie einem renommierten Thoraxchirurgen über die Rolle des Thymus bei 
Myasthenie.

WO HÖREN SIE MEHR?
Hören Sie sich die Podcasts direkt auf alexion.de an oder auf Ihrer 
bevorzugten Podcast-Plattform. Sie finden Let’s Talk Myasthenie bei 
Spotify, Deezer, Google Podcasts und auch bei YouTube.
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