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Deutscher Lebertag am 20. November 2021 / Deine Leber. Dein Leben: 

Gemeinsame Aktion lenkt Aufmerksamkeit auf seltene Lebererkrankungen 
 
München, 18.November 2021 –  
 
„Deine Leber. Dein Leben.“ ist das Motto des 22. Deutschen Lebertags, der am 20. November 2021 
von der Deutschen Leberhilfe e.V., der Deutschen Leberstiftung und der Gastro-Liga ausgerichtet und 
von Alexion unterstützt wird. Gemeinsam wollen sie die Aufmerksamkeit auf Erkrankungen der Leber 
richten und gleichzeitig über die Funktionen des lebenswichtigen Organs aufklären. 
 
Lebererkrankungen – Frühe Diagnose essenziell 
 
Die Leber ist das größte und wichtigste Stoffwechselorgan des menschlichen Körpers und erfüllt 
zahlreiche Aufgaben. Trotzdem werden wichtige Anzeichen einer Leberschädigung häufig nicht 
erkannt, denn: anders als andere Organe verursacht eine erkrankte Leber keine Schmerzen. Das führt 
dazu, dass Lebererkrankungen häufig nicht erkannt oder erst sehr spät diagnostiziert werden. Doch 
Früherkennung ist wichtig: Je schneller eine Erkrankung entdeckt wird, desto früher kann sie behandelt 
werden und desto größer sind die Chancen auf Besserung oder gar Heilung. Ziel des Aktionstages ist 
es daher, Aufmerksamkeit für Leberkrankheiten sowie deren Risiken, der Prävention, Diagnose und 
Behandlung zu schaffen und dazu beizutragen, dass Lebererkrankungen rechtzeitig erkannt und 
behandelt werden können.  
 
Morbus Wilson und LAL-D: Seltene Erkrankungen der Leber 
 
Die Ursachen für eine Lebererkrankung sind vielfältig. Neben bekannten Krankheiten, wie bespielweise 
der NAFLD (Nicht-alkoholische Fettlebererkrankung), können auch seltene Erkrankungen zu einer 
Schädigung der Leber führen. Zwei davon sind: Morbus Wilson und Lysosomale saure Lipase-Defizienz 
(LAL-D). Beide Stoffwechselerkrankungen wirken sich insbesondere auf die Leber aus und können 
schwerwiegende Symptome, wie Hepatitis, Leberzirrhose oder Leberversagen nach sich ziehen. Eine 
frühzeitige Diagnose und die Einleitung einer passenden Therapie sind entscheidend, um das Risiko 
von Organschäden zu verringern.  
 
Anlässlich des Deutschen Lebertags hat Alexion eine Infografik rund um die Entstehung, die Symptome 
und die Diagnose erstellt, um über diese seltenen Erkrankungen aufzuklären.  
 
„Wir von Alexion freuen uns, den Deutschen Lebertag unterstützen zu können. Je mehr Menschen sich 
der Symptome und Beschwerden einer Lebererkrankung bewusst sind, desto wahrscheinlicher ist eine 
frühe Diagnose. Erst dann können Betroffene eine geeignete Therapie erhalten und damit mehr 
Lebensqualität erreichen“, sagt  Thomas Berger, Ansprechpartner für Patientenorganisationen bei 
Alexion Pharma Germany.  
 
Weitere Informationen finden Sie unter www.alexion.de. 
 



Page 2 of 2 
Alexion, AstraZeneca Rare Disease · Landsberger Str. 300, 80687 München  

www.alexion.de 

 

 

 

https://www.alexion.de/therapiegebiete/stoffwechselerkrankungen/-/media/alexion_de/ws_alexion_germany/indikationen/lebertag2021/211115_71179_infografik_seltene_lebererkrankungen_1440_2.ashx?la=de-de&hash=75750125D6C6D1E0F72682D3619F5119D3D9D0B1&hash=75750125D6C6D1E0F72682D3619F5119D3D9D0B1

